
  SEPTEMBRE ROUGE — Soirée grand public   

 
Jeudi 24 septembre 2026 — Mairie de Brest 

En partenariat avec le CHU de Brest 
 
Parce que derrière chaque maladie du sang, il y a un patient, une famille, des soignants, des 
associations… et parfois un donneur qui peut changer une vie. 
Une soirée citoyenne proposée par les acteurs de l’hématologie brestoise, en partenariat 
avec le CHU de Brest. 
 
 
 

« Maladies du sang : comprendre les progrès, partager l’espoir » 
Comprendre, innover, donner 

Comprendre les maladies du sang, découvrir les innovations qui transforment leur prise en 
charge et devenir acteur du don de vie 

 
Une soirée ouverte à toutes et tous pour mieux comprendre les maladies du sang, de la 
moelle osseuse et des ganglions lymphatiques, découvrir les avancées qui révolutionnent 
aujourd’hui leur prise en charge et comprendre pourquoi les dons de vie restent essentiels. 
 
 
18h00 — ACCUEIL DU PUBLIC 
Rencontre avec les associations de patients 
 
Un temps d’échange libre avec les associations présentes : 

- Leucémie Espoir 
- Vivre avec une NMP 
- ELLyE 
- CCM 
- AF3M 

Un espace privilégié pour s’informer, poser ses questions, partager son expérience et 
rencontrer ceux qui accompagnent les patients au quotidien. 
 
 
18h30 — CONFÉRENCE 
Le soin en hématologie : comprendre, innover, donner 
 
Une conférence en séance plénière, accessible au grand public, animée par des 
professionnels du CHU de Brest. 
 

• Comprendre les maladies du sang 
Pr Jean-Christophe IANOTTO, Dr Marie-Anne COUTURIER — Hématologues, CHU de 
Brest 
Qu’appelle-t-on une leucémie, un lymphome, un myélome ou une maladie de la moelle 
osseuse ? 
Un rappel simple et accessible des principales hémopathies malignes, pour mieux 
comprendre ces maladies parfois méconnues. 
 

• Quand l’innovation transforme les traitements  
Pr Jean-Christophe IANOTTO, Dr Marie-Anne COUTURIER — Hématologues, CHU de 
Brest 
Comment soigne-t-on aujourd’hui les maladies du sang ? Focus et perspectives offertes par 
ces traitements innovants : 



- Allogreffe de cellules souches hématopoïétiques 
- CAR-T cells 
- Nouvelles thérapies ciblées 

Une plongée au cœur d’une médecine qui évolue rapidement et qui offre de nouvelles 
possibilités aux patients. 
 

• Le patient au cœur d’une médecine connectée 
Mme Laetitia Rio — Infirmière en pratique avancée (IPA) en hématologie clinique, CHU 
de Brest 
Quel est le rôle d’une IPA dans le parcours d’un patient atteint d’une maladie du sang ? 
Comment faciliter le lien entre patients et professionnels de santé ? 
Présentation de nouveaux outils permettant d’accompagner et de communiquer autrement 
avec les patients : outils numériques, intelligence artificielle, réseaux internet, 
plateformes telles que RÉSILIENCE… 
 

• Donner sa moelle osseuse, donner son sang : un geste qui peut sauver une vie 
Dr Antoine BAROCAS — Laboratoire HLA, CHU de Brest 
Dr Céline TRIPOGNEY — Etablissement Française du Sang, Brest 
Qui peut devenir donneur ? 
Comment s’inscrire sur le registre des donneurs volontaires ? 
Que se passe-t-il lorsqu’un donneur est compatible avec un patient ? 
Le Dr Barocas expliquera de manière concrète le parcours du donneur, depuis son 
inscription jusqu’au don, et répondra aux questions que chacun peut se poser avant de 
franchir le pas. 
Le Dr Céline TRIPOGNEY mettra la lumière sur les donneurs et comme il est facile de 
franchir les portes de l’EFS : donner son sang, ses plaquettes, son plasma reste un geste 
simple, qui consiste à donner un peu de son temps pour un produit précieux qui sauve des 
vies ! 
 
 
20h00 — VERRE DE L’AMITIÉ 
Un dernier temps pour échanger 
 
La soirée se poursuivra autour d’un verre de l’amitié. 
Un moment convivial pour poursuivre les échanges avec les professionnels de santé et les 
associations, poser des questions plus personnelles ou simplement partager son expérience 
dans un cadre plus informel et confidentiel. 
 

 


