UTILISATION DE L'IMPRESSION 3D EN SIMULATION EN SANTE
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INTRODUCTION (.

La simulation en santé constitue une approche essentielle pour renforcer les compétences techniques et non
techniques des professionnels, favoriser 'apprentissage par la pratique et améliorer de maniére significative la
sécurité des soins. L'impression 3D émerge comme une solution innovante et accessible, permettant de
développer des modeles anatomiqgues et procéduraux personnalisés, realistes et reproductibles, adaptées a
différents contextes pedagogiques et clinigues. Les études recenseées évaluent la fidélité anatomique, 'ergonomie,
le coult et l'impact pédagogique. (1)
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MATERIEL ET METHODES &%

A partir de données d’'imagerie médicale (IRM, scanner), des fichiers numériques sont générés par conception
assistée par ordinateur puis imprimés couche par couche (FDM, SLA, Polyjet) avec des polyméres ou composites.
Les applications identifiees concernent la reproduction d’anatomie patient, la création de simulateurs procéduraux
et la fabrication de dispositifs spécifiques a l'entrainement.

RESULTATS
Simulateurs imprimeés 3D ﬁ
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DISCUSSION REFERENCES

Les modeles 3D offrent une grande précision anatomique et favorisent
l'acquisition de compeétences techniques en chirurgie, anesthésie et
gestes interventionnels. Leur utilisation améliore la préparation
préopeératoire et la réepétition de procedures complexes, en particulier via
des modeles patient-spécifiques. Plusieurs travaux rapportent une
amélioration significative des performances et de la confiance des Military Medicine, March-April 2018
apprenants, ainsi qu'une réeduction de la variabilité dans 'exécution des
gestes (2). L'accessibilité croissante de l'impression 3D tend a réduire les
couts et democratiser son utilisation dans les centres de simulation.
Enfin, ces simulateurs “low-cost” réduisent le recours aux cadavres ou Yang Jiang"“"Hanyu Jiang"**'Zhikun Yang"*"Ying Li
aux animauy, contribuant ainsi a une approche plus éthique et durable Front. Med., 29 August 2024

de la simulation.
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